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Relatorio
ABRIL

Ao longo do més de abril, a Cruz Vermelha Sao Paulo
seguiu fortalecendo suas ag¢cdes humanitarias em
diferentes frentes de atuacao.
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Entre os destaques do periodo, lancamos o programa
Adeus Mosquito, em parceria com a SC Johnson,
consolidando nossa atuagao na saude preventiva por
meio da formacao de multiplicadores capacitados
para levar orientacbes praticas de prevencao ao
Aedes aegypti para diferentes territérios.

Tambémnocampodaeducacaoesalde,promovemos
uma roda de conversa em alusdo ao Dia Nacional
de Combate a Hipertensao Arterial Sistémica,
reunindo colaboradores e voluntarios em torno do
tema da prevencgao.

Também realizamos uma aula aberta e gratuita
sobre Atendimento a Parada Cardiorrespiratoria,
reafirmando Nnosso compromisso com a
democratizagao do conhecimento em saude no
CEFOR.

O programa de Restabelecimento de Lacos
Familiares seguiu oferecendo apoio a pessoas em
situacdao de vulnerabilidade, auxiliando na busca
por informacdes e no contato com familiares em
diferentes partes do mundo.

No CEFOR, celebramos mais um ciclo de aprendizado
com 0s nossos alunos, que além das atividades
curriculares, promoveram ac¢des de conscientizagao
sobre |STs, reforcando o papel da educacao na
construcdo de uma sociedade mais saudavel.

Boa leitura.
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VOLUNTARIADO, RH

& EDUCACAO E SAUDE

¥ Dia Mundial de combate a Hipertensao

Em alusado ao Dia Nacional de Combate a Hipertensao Arterial Sistémica, a Cruz Vermelha Sao Paulo
promoveu uma roda de conversa voltada a colaboradores e voluntarios, com foco em cuidados com a
saude e prevencgao.

O encontro teve um formato rapido, leve e acessivel, pensado para se encaixar na rotina do dia a dia.
Os participantes também receberam um brinde especial como forma de valorizar o engajamento com
o tema.

Aatividade foifacilitada pela Débora Midori, Microbiologista e Bidloga, com a participagao do voluntario
Igor Marques, Enfermeiro, que contribuiu com orientagcdes e esclarecimentos sobre hipertensao e
seus impactos na saude.

A iniciativa reforca o compromisso da instituicdo com a promocao da salde e o incentivo a prevencgao
entre os membros da nossa comunidade.
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¥ Programa de Assessoramento de

Entidades
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DOACOES

¥ Parceria com a Eurofarma

Em abril, recebemos uma doagdo da Eurofarma, reforgando a importancia das parcerias institucionais
para a continuidade das nossas a¢gdes humanitarias.

Os itens recebidos serdao destinados ao atendimento das instituicdes beneficiadas pelo nosso
Programa de Assessoramento de Entidades, contribuindo diretamente para a manutencao das
atividades que desenvolvemos junto as comunidades que atendemos.

Essa parceria evidencia o papel fundamental das empresas na construgao de uma rede solidaria capaz
de ampliar o alcance e o impacto das nossas acdes sociais.

Agradecemos a Eurofarma pelo apoio e pelo compromisso com a solidariedade.
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RESTABELECIMENTO

DE LACOS FAMILIARES

Ao longo de Abril, o programa de Restabelecimento de Lacos Familiares da Cruz Vermelha Sao Paulo seguiu
oferecendo apoio a pessoas em situagao de vulnerabilidade, auxiliando na busca por informagdes e no contato
com familiares. A iniciativa reforca o compromisso da instituicao com o cuidado e a dignidade de quem precisa.
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EDUCACAO E SAUDE

¥ Lancamento da Campanha Adeus Mosquito

Em abril, Sao Paulo recebeu o lancamento do programa Adeus Mosquito, uma iniciativa que chega a capital
com um propdsito claro: fortalecer a prevengao e proteger as comunidades mais vulneraveis ao Aedes aegypti.

O evento reuniu liderangas comunitarias, gestores, colaboradores e funcionarios da CVSP, representantes da
SC Johnson e da Edupas, e contou com a presenca do nosso presidente, Joao Adamo.

Idealizado pela organizagdo internacional Edupas e apoiado pela SC Johnson desde sua criagdo, o programa
aposta na formacdo de multiplicadores profissionais da saude, da educacdo e liderancas comunitarias,
preparados para levar orientagdes praticas de prevencgao e controle do mosquito aos seus territérios.

Na CVSP, ja demos os primeiros passos: realizamos duas capacitagdes internas e formamos 27 multiplicadores,
que atuardao como agentes de prevencdo em diferentes regides, ampliando o alcance das acdes e levando
informacao confiavel a quem mais precisa.

Essa parceria € um exemplo concreto do poder do trabalho em rede e de como a atuagao conjunta entre
organizagdes, comunidades e profissionais & capaz de gerar impacto real e construir uma cultura duradoura
de prevencao em saude publica.organizagdes, comunidades e profissionais é capaz de gerar impacto real e
construir uma cultura duradoura de prevencao em saude publica.




EDUCACAO E SAUDE

¥ Formacao de Multiplicadores

Como parte da Campanha Adeus Mosquito, iniciativa realizada com apoio da SC Johnson, a Cruz Vermelha Sao
Paulo realizou, no dia 10/04, uma nova capacitagcao interna voltada a formacao de multiplicadores. A atividade
reuniu colaboradores e voluntéarios da instituicdo com o objetivo de ampliar a rede de prevencao as doencas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti e fortalecer a atuagcao comunitaria nos territérios atendidos.

A formacao foi ministrada por Carmen Hernaez, co-diretora da EDUPAS, e por Carla Stanize, coordenadora
de Educacdo e Saude da CVSP, com base na metodologia desenvolvida pela EDUPAS. A proposta combina
informacao acessivel, mobilizagao comunitaria e aplicagao pratica do conhecimento, abordando desde a
identificacao de possiveis focos do mosquito até os cuidados preventivos que podem ser incorporados a rotina
das comunidades.
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RECURSOS HUMANOS

¥ Pascoa com os Colaboradores

Durante a Pascoa, surpreendemos nossos colaboradores com uma lembrancinha especial um chocolate
entregue como gesto de carinho e reconhecimento pelo trabalho dedicado de cada um.

Essas iniciativas sao fundamentais para fortalecer os lacos entre as pessoas que fazem a Cruz Vermelha Sao
Paulo acontecer todos os dias. Acreditamos que cuidar de quem cuida é tao importante quanto cuidar de quem
atendemos. Um ambiente de trabalho acolhedor, onde as pessoas se sentem valorizadas, reflete diretamente
na qualidade das nossas a¢des e no impacto que geramos junto as comunidades.

Afinal, a solidariedade que levamos para fora comecga aqui dentro.
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alunos técnicos alunos dos cursos
em enfermagem de capacitacao

¥ Trabalho sobre IST’s

Os alunos do curso de Auxiliar e Técnico em Enfermagem do CEFOR promoveram uma apresentagdo sobre
Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), abordando um tema de grande relevancia que ainda enfrenta
muitos tabus e preconceitos na sociedade.

Durante a apresentacdo, os estudantes enfatizaram a importancia da prevencdo das ISTs e discutiram os
tratamentos disponiveis, abordando temas como uso de preservativos, exames regulares e vacinas. O principal
objetivo da atividade foi conscientizar os colegas sobre os cuidados necessarios para evitar a transmissao
das infeccdes, além de reforcar a importancia do dialogo aberto e da educacao sexual na promogao da satde
integral.

A iniciativa contribuiu para desmistificar as ISTs e estimular uma reflexdo sobre a salde sexual, destacando
o papel fundamental da informagao e da educacao na construcao de uma sociedade mais saudavel e livre de
preconceitos.
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¥ Aula Aberta Gratuita — Atendimento a
Parada Cardiorrespiratoéria

Em abril, realizamos uma aula aberta e gratuita sobre Atendimento a Parada Cardiorrespiratéoria (PCR), com
base no Protocolo da American Heart Association — Atualizagcdo 2025.

A iniciativa teve como objetivo democratizar o acesso ao conhecimento em primeiros socorros, oferecendo
uma oportunidade de atualizacao para profissionais da salde, estudantes e qualquer pessoa que queira estar
preparada para agir com seguranga em situagoes de emergéncia.

Ao longo da aula, abordamos os principais protocolos de resposta a parada cardiorrespiratéria, reforcando
que uma acao rapida e correta pode fazer toda a diferenca entre a vida e a morte. Os participantes receberam
certificado de participacao ao final da atividade.

Acreditamos que o conhecimento € uma das ferramentas mais poderosas na promoc¢ao da satde e na protecao
de vidas — e seguimos comprometidos em leva-lo cada vez mais longe.




CALENDARIO - PROXIMAS TURMAS

Maio
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB

30 1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
177 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

} 04/05| Auxiliar e Técnico de Enfermagem

) 09/05 | Hemodialise

} 09/05 | Primeiros socorros

P 11/05| Cuidador Infantil

} 16/05| Primeiros socorros em Criangas

} 23/05| Trauma no Atendimento Pré - Hospitalar

P 23/05| Shantala

Para duvidas, informagdes ou matricula, entre em contato:

¥ atendimento@cruzvermelhasp.org.br
9 (11) 99828-9375
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INSTITUICOES
ATENDIDAS NO MES

1- ASSOCIACAO CAPAO CIDADAO
2 - ASSOCIACAO DA CIDADE AZUL E ADJACENCIAS - ACAAD
3 - ASSOCIACAO FRANCISCANA DE SOLIDARIEDADE
4 -C.A.S.A.S - CENTRO DE APOIO A SAUDE E ASSIST SOCIAL - CEI SAO LUCAS
5- INSTITUTO BLANDINA MEIRELLES - EDUCACAO, VINCULO E CIDADANIA
6 - ASSOCIACAO DE APOIO A INFANCIA E ADOLECENCIA NOSSA TURMA
7 - FUNDACAO COMUNIDADE DA GRACA
8 - INSTITUTO PRIMEIRO AMOR
9 - LIGA ESPORTIVA DE GUAIANASES & ADJACENCIAS
- ASSOCIACAO CRIANCA CARENTE DO BAIRRO JARDIM YPORA
- C.A.S.A.S - CEI VARGEM GRANDE
- CENTRO DE INTEGRACAO SOCIAL GENTE JOVEM DA ZONA SUL DE SAO PAULO
- PIA SOCIEDADE DOS MISSIONARIOS DE SAO CARLOS
- ASSOCIACAO EDUCADORA E BENEFICENTE CESPROM SP
- CENTRO CULTURAL AFRO BRASILEIRO FRANCISCO SOLANO TRINDADE
- INSTITUICAO ASSISTENCIAL L. POLLONE
- INSTITUTO ASSISTENCIAL COLISEU BOXE CENTER
- INSTITUTO PAULO KOBAYASHI
- UNIAO DE MORADORES JARDIM ELIZA MARIA
- VILA SOCIAL
- INSTITUTO JOSEFINA BAKHITA
- PROJETO CRIANCA AIDS
- ASSOCIACAO ASSISTENCIAL COMUNITARIA AZARIAS - MATRIZ
- ONG MAGNIFICAT- MULHERES EM ACAO
- SECRETARIA DA JUSTICA E DA DEFESA DA CIDADANIA
- APOIO - ASSOCIACAO DE AUXILIO MUTUO DA REGIAO LESTE
- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE BUSCA E DEFESA E CRIANCA DESAPARECIDA
- ASSOCIACAO ENTREGA POR SP
- ONG IRMAOS DE RUA
- ONG SAO SILVESTRE
- INSTITUTO PROJETO CAPACITA-ME
- INSTITUTO TERRA TRABALHO E CIDADANIA ITTC
- NUCLEO BATUIRA - SERVICO DE PROMOGCAO DA FAMILIA
- OBRAS SAO FRANCISCO
- ASSOCICAO RADAR BRASIL DE QUALIDADE DE VIDA
- ASSISTENCIA SOCIAL DOM JOSE GASPAR
-C.A.S.A.S - CEI VARGEM GRANDE
- ASSOCIACAO CULTURAL E COMUNITARIA SORRISO DO FUTURO
- CENTRO SOCIAL NOSSA SENHORA DO BOM PAR - MATRIZ
- INSTITUTO ACREDITAR
- ASSOCIACAO PEQUENOS PESCADORES DE ASSIS
- INSTITUTO NACAO FUTHURA
- ASSOCIACAO PARA APOIO DE REFUGIADOS - INSTITUTO ESTOU REFUGIADO
- CENTRO COMUNITARIO NOSSA SENHORA APARECIDA
- BANHO SOLIDARIO SAMPA
- CENTRO SOCIAL DE PARELHEIROS
- EDIFICAR ENTIDADE DE FILANTROPIA E ASSISTENCIA CASA DO CONSOLADOR
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Av. Moreira Guimaraes, 699 - Indianépolis
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