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pessoas beneficiadas

Itens doados
Ton26.7 

Ton
Alimentos e cestas básicas

10.3 Kg
Itens de higiene

332

Ton
Itens de limpeza

1.1 Ton
Roupas

12.6 

Doações livres

R$ 191.862,67 R$ 1.666,66
Doações carimbadas

Atendimentos Doações

17.102

22.50422.504

Educação e Saúde

295

Horas doadas

1.233
Voluntários ativos

217

Atendimentos RLF

139
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Relatório
OUTUBRO

o mês das crianças, celebramos momentos 
de alegria e solidariedade com crianças 
atendidas. Foi um dia repleto de brincadeiras, 
oficinas de pintura e música, que reforçaram 

o vínculo entre comunidade e voluntariado.
 
Recebemos os jovens da imersão “Baret Scholars”. 
Estudantes de intercâmbio que participaram 
de atividades de triagem e montagem de kits e 
conheceram de perto a nossa missão humanitária.

Durante o Outubro Rosa, unimos esforços entre RLF, 
Educação e Saúde, Recursos Humanos e CEFOR 
em uma ampla mobilização pela saúde da mulher. 
O projeto FEMME, do RLF e Educação em Saúde, 
realizou roda de conversa e encaminhamentos 
clínicos, enquanto no RH e no CEFOR promovemos 
palestras, rodas de conversa e momentos de 
escuta, fortalecendo a conscientização e o acesso à 
informação sobre prevenção e autocuidado.

Encerrando o mês, com o projeto Educando em 
Primeiros Socorros seguiu com suas capacitações, 
levando conhecimento técnico e prático a instituições 
parceiras.

Boa leitura.

Atenciosamente,
Cruz Vermelha São Paulo
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Dia das Crianças 

JUVENTUDE

Na Cruz Vermelha São Paulo, celebramos o Dia das 
Crianças com uma manhã repleta de alegria ao lado 
dos pequenos do Instituto Assistencial Coliseu Boxe 
Center, dos voluntários da Mondelez e da nossa 
equipe e voluntariado da CVSP, que prepararam cada 
detalhe com muito carinho.

Além das brincadeiras, oficinas de pintura e muita 
música, trouxemos uma oficina de criação de 
bonecos: cada criança pôde desenvolver o seu 
próprio personagem e levá-lo para casa. Organizamos 
espaços com brinquedos pensados para diferentes 
idades e preparamos guloseimas para deixar o 
encontro ainda mais especial. O resultado foi um 
ambiente de criatividade, convivência e sorrisos por 
todos os lados, momentos que certamente ficarão na 
memória.

Agradecemos aos voluntários da Mondelez e da Cruz 
Vermelha São Paulo por tornarem essa celebração 
possível e ainda mais acolhedora.
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Programa de Assessoramento 
de Entidades

DOAÇÕES

Recebemos instituições parceiras para a retirada de doações, entre elas o Instituto Pra Cima Zona Leste, que 
realizou a coleta de itens essenciais destinados às famílias atendidas em sua comunidade.

Por meio do Programa de Assessoramento, a Cruz Vermelha São Paulo segue fortalecendo organizações 
sociais parceiras, promovendo o acesso a recursos como itens essenciais.

RETIRADA DE DOAÇÕES 
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Confira a seguir os principais dados e resultados deste trabalho de apoio institucional.

itens doados
26.7 Ton 

INSTITUIÇÕES BENEFICIADAS 

Jan Fev Mar Abril Maio Jun Jul Ago Set

43

27
25 24

33
30

22

44 45

REGIÕES ATENDIDAS

Zona Sul

Zona Norte

Zona Leste

Centro

Grande São Paulo

Zona Oeste

14

17

11

4

3

2

Out

51
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VOLUNTARIADO
CRUZ VERMELHA SÃO PAULO

Voluntariado Empresarial

Durante o mês de outubro, recebemos voluntários das empresas Mondelez International, MWM (Motores 
e Geradores) e Oracle Eles participaram das atividades de triagem de roupas e da montagem de kits para 
distribuição.

Essas ações fortaleceram o espírito solidário, aproximaram os colaboradores e ampliaram a percepção sobre o 
impacto social que o voluntariado pode gerar.

Voluntários: 51

Empresas: MWM, Mondelez e Oracle

Quer fazer parte do voluntariado empresarial da Cruz Vermelha São Paulo?

Entre em contato: voluntariado@cruzvermelhasp.org.br
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Baret Scholars

Recebemos um grupo de alunos do programa Barret 
Scholars, uma iniciativa global de ano sabático que 
reúne jovens recém-formados no ensino médio de 
diferentes países.

O programa tem como objetivo proporcionar aos 
estudantes uma experiência multidisciplinar e 
internacional, ampliando sua visão de mundo antes 
ou durante a educação superior.

Os participantes estiveram na Cruz Vermelha São 
Paulo para uma imersão integrativa, conhecendo 
nossa história, princípios e áreas de atuação. 
Durante a visita, realizaram atividades como triagem 
e separação de roupas, montagem de kits de higiene, 
limpeza e alimentos.

Ao final da experiência, os estudantes participaram 
de um curso de primeiros socorros, vivenciando na 
prática a missão e as ações da CVSP e aprofundando 
seu entendimento



9

Ao longo do mês de Outubro, o nosso programa de Restabelecimento de Laços Familiares seguiu atuando de 
forma contínua, em colaboração com instituições parceiras que fortalecem essa importante missão. Entre as 
instituições que atendemos estão:

RESTABELECIMENTO
DE LAÇOS FAMILIARES 

Aldeias Infantis

Casa de Assis

CRAI

Missão Paz

ADUS

Caritas

CIC do Imigrante

CDHIC

DPU

chamadas 
internacionais 

realizadas

10
chips de celular 

distribuídos

122
atendimentos 

realizados

139
buscas em        

acompanhamento 

57

PERFIL - ATENDIMENTOS

FAIXA-ETÁRIA

10-19 anos 20-29 anos 30-39 anos 40-49 anos 50-59 anos 60+ Não 
informado

3

36

48

10

6 6

30
GÊNERO

Mulheres

43
Homens

90
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PAÍSES

TEMPO DE ESTADIA NO BRASIL

• Angola | 26
• Venezuela | 15
• Bolívia | 11
• Cuba | 2
• Marrocos | 19
• Haiti | 2
• Nigéria | 4
• Congo-Kinshasa (República 
Democrática do Congo) | 5
• Argentina |  1

• Afeganistão | 7
• Egito | 4
• Somália | 
• Guiné-Bissau | 
• Colômbia | 2
• Guiné-Conakry | 2
• Togo | 1
• Tunísia | 5
• Congo - Brazzaville (Congo) | 11

• Senegal | 1
• Iraque | 1
• Cazaquistão| 1
• Camarões | 1
• África do Sul | 1
• Chile | 1
• Não informado | 6

0 a 6 meses

+ de 2 anos

Não informado

+ de 6 meses e 
menos de 1 ano

+ de 1 ano e 
menos de 2 anos

57

24

18

11

29

DDJIBOUTIJIBOUTI

MALMALAAWIWI

BRUNEIBRUNEI

TTASMANIAASMANIA
((AAUSTRALIA)USTRALIA)

DENMARKDENMARK
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• Senegal | 1
• Iraque | 1
• Cazaquistão| 1
• Camarões | 1
• África do Sul | 1
• Chile | 1
• Não informado | 6

Educando em Primeiros Socorros

EDUCAÇÃO E SAÚDE

Por meio do projeto “Educando em Primeiros Socorros”, realizamos capacitações sobre primeiros socorros 
e suporte básico de vida, com o objetivo de preparar instituições parceiras para atuarem de forma segura e 
eficaz em situações de emergência.

Agradecemos a todos os participantes por integrarem essa iniciativa.

Saber como agir diante de uma urgência é essencial para quem atua na linha de frente, contribuindo para salvar 
vidas e fortalecer a eficiência da assistência humanitária.
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Saúde da Mulher migrante e refugiada
Em outubro, o Centro de Acolhida Palotina recebeu uma roda de conversa sobre Saúde da Mulher, realizada em 
parceria com o Departamento de Restituição de Laços Familiares da Cruz Vermelha São Paulo.

O encontro reuniu mulheres migrantes e refugiadas em um espaço de troca e aprendizado sobre prevenção, 
autocuidado e acesso aos serviços de saúde. Com apoio de voluntárias e do laboratório FEMME – Diagnóstico 
da Mulher, a atividade promoveu acolhimento, integração e fortalecimento da autonomia feminina.

Ao final da atividade, entregamos kits de higiene pessoal e encaminhamos mulheres para exames laboratoriais. 

Encaminhamento 
para o FEMME

11
Kits Higiene 

entregues

50
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RECURSOS
HUMANOS

Palestra Outubro Rosa
Realizamos uma roda de conversa especial sobre 
Saúde da Mulher, com o tema “Foco além do câncer 
de mama”. O encontro buscou ampliar o olhar para a 
saúde integral, oferecendo informação qualificada 
e um espaço seguro de diálogo para colaboradoras 
e colaboradores, com orientações práticas de 
prevenção, autocuidado e bem-estar.

A atividade foi conduzida pela enfermeira Carla, nossa 
coordenadora de Educação e Saúde, e facilitada 
pela Stephanie, da equipe de RH e psicóloga, o que 
enriqueceu a conversa com perspectivas clínica e 
psicossocial. Juntas, elas promoveram trocas abertas, 
acolhendo dúvidas e desmistificando temas sensíveis.

Entre os pontos abordados, destacaram-se:

Rastreamento e prevenção: quando procurar atendimento, periodicidade de exames e sinais de alerta. 

Autocuidado e hábitos de vida: sono, alimentação, atividade física e manejo do estresse.

Saúde emocional: impacto da rotina de trabalho e estratégias de apoio psicológico.

Rede de cuidado: acesso a serviços, direitos e caminhos internos para acolhimento.

Como desdobramento, reforçaremos o calendário de ações de promoção à saúde e os canais internos de apoio, 
incentivando que todos e todas mantenham seus cuidados em dia.
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CVSP EM FOCO

Visita Sumitomo
Recebemos a visita de colaboradores da Sumitomo 
Corporation, incluindo o presidente da instituição, 
Sr. Yuji Watanabe. O encontro reforçou a parceria 
entre as organizações e o compromisso conjunto 
com ações de responsabilidade social.

Em celebração ao Dia Mundial da Alimentação, 
a empresa realizou uma campanha interna de 
arrecadação de alimentos, destinada ao Instituto 
Pra Cima Zona Leste. A iniciativa contou com o apoio 
da Cruz Vermelha São Paulo, que complementou as 
doações, ampliando o alcance da ação e o impacto 
junto a famílias em situação de vulnerabilidade social.
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CEFOR

Atividade sobre IST’s no CEFOR
Os nossos alunos promoveram uma apresentação sobre Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs), um 
tema de grande relevância que ainda enfrenta muitos tabus e preconceitos na sociedade. 

Durante a apresentação, os estudantes enfatizaram a importância da prevenção das ISTs e discutiram os 
tratamentos disponíveis, abordando temas como uso de preservativos, exames regulares e vacinas

A iniciativa contribuiu para desmistificar as ISTs e estimular uma reflexão sobre a saúde sexual, destacando 
o papel fundamental da informação e da educação na construção de uma sociedade mais saudável e livre de 
preconceitos

alunos técnicos 
em enfermagem

alunos dos cursos 
de capacitaçao

147 138
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Outubro Rosa no CEFOR
Em alusão ao Outubro Rosa, a professora Lígia promoveu uma palestra dinâmica com o objetivo de conscientizar 
os alunos sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce do câncer de mama.

A iniciativa proporcionou um momento de aprendizado e reflexão, reforçando o compromisso do CEFOR com a 
promoção da saúde e o bem-estar.
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CALENDÁRIO - PRÓXIMAS TURMAS

Dezembro

Para dúvidas, informações ou matrícula, entre em contato:

atendimento@cruzvermelhasp.org.br

(11) 99828-9375

29/11 | Primeiros Socorros
e suporte básico a Vida

06/12 | Trauma no Atendimento  
Pré-Hospitalar

13/12| Massagem para Bebes

30

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

1 2 3 4 5 6

7 8 9 01 11 12 13

Novembro
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INSTITUIÇÕES 
ATENDIDAS NO MÊS

1-  Associação De Auxílio Mútuo Da Região Leste 
2 - Aldeias Infantis
3- Associação Alçando Velas
4- Associação Beneficente Caminho De Luz
5- Associacao Brasileira Beneficente Aslan
6- Associação Brasileira De Busca E Defesa E Criança Desaparecida
7- Associação Bruna Rosa
8- Associação Capão Cidadão
9- Associação Chega Hora Essa De Apoio E Defesa Dos Direitos Sociais
10- Associação Civil Somos Human
11- Associação Comunitária Construção Novo Amanhecer
12- Associação Comunitaria Tribo Damasceno
13- Associação Comunitaria Unidos Do Jardim Iporã
14- Associação Cultural E Comunitaria Sorriso Do Futuro
15- Associação Cultural Nossa Senhora Das Graças
16- Associação Educadora E Beneficente Cesprom Sp
17- Associação Entrega Por Sp
18- Associação Franciscana De Solidariedade
19- Associação Palotina
20- Instituto Estou Refugiado
21- Associação Pequenos Pescadores De Assis
22- Associação Portal Do Amigo
23- Associação Quem Ajuda Amigo É
24- Associação Rossetto Da Luz
25-Associação São Pio De Pietrelcina E João Paulo Ii
26- Caritas SAOR
27- Casa de Assis
28- Casarão Brasil - Associação Lgbti
29- CDHIC - Centro de Direitos Humanos e Cidadania do Imigrante
30- Centro Comunitário Nossa Senhora Aparecida
31- Centro Social Nossa Senhora Do Bom Par - Matriz
32- CIC do Imigrante
33- CIC OESTE
34- CIC SUL
35- Coordenaria De Reintegração Social E Cidadania
36- CRAI - Centro de Referência e Atendimento para Imigrantes
37- CROPH - Coordenação Regional de Promoção Humana
38- DPU - Defensoria Pública da União
39- Fundação Comunidade Da Graça
40- Igreja Dos Jardins
41- Instituto ADUS
42- Instituto Assistencial Coliseu Boxe Center
43- Instituto Escola Do Povo
44- Instituto Familiar Ns
45- Instituto Josefina Bakhita
46- Instituto Mulheres Negras Em Ação
47- Instituto Pra Cima Zona Leste
48- Instituto Rainha Da Paz Sitio Conceição
49- Instituto Renovação
50- Instituto Som Dá Vida
51- Instituto Terra Trabalho E Cidadania Ittc
52- Instituto Themis Furigo
53- Jova Rural/ CCA 
54- Limiar - Associação De Apoio A Criança E Familia Substituta
55- Missão Paz
56- Missão Scalabriniana Pari

57- Ong Irmaos De Rua
58- Ong Missionários De Loyola
59- Palotina- Centro de Acolhida Especial 
60- para Mulheres Imigrantes
61- Projeto Criança Aids
62- Projeto De Apoio A Criança Adolescente 
E Família Sementes Do Amanhã
63- Recanto Dos Idosos Luz Divina
64- Sociedade Beneficente Caminhando 
Para O Futuro
65- União De Moradores Jardim Eliza Maria
66-Vila Social
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PARCEIROS
DO MÊS
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Av. Moreira Guimarães, 699 - Indianópolis
@cruzvermelhasaopaulo

www.cruzvermelhasaopaulo.org.br


